(1) 100 gr alt

(2) 100-200 gr arasi

(A) Sert ve Sekilli

Sert ya da kati kivamda
Seklini korur

Muz, sigara veya bilye gibi
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(3) 200 gr uizeri

(B) Yumusak ve Sekilli
Genel seklini korur
Yer fistig1 ezmesi gibi
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(C) Gevsek ve sekilsiz
Seklini kaybetmis
Kolayca dagilabilir
Lapa ya da yogurt gibi
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C3

(D) Sivi
Civik /Akici
Su gibi
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Diski Grafigi’ni Kullanim Yonergesi

1) Once diski 6rneginin yazili tanimini resimle karsilastirarak kivamini degerlendiriniz (A, B, C, D).

2) Sonra tablodaki resimlerle karsilastirarak diski 6rneginin agirhgini degerlendiriniz (1, 2, 3). Diski 6rneginin
agirhgini degerlendirmede 10cm’lik cetveli kullaniniz ve diski 6rneginin blyudkligini her bir resimdeki
10cm’lik cetvelle degerlendirerek agirhgi karar veriniz.

3) Hastanin 24 saatlik diskilama sikhgini kayit ediniz.

4) Hastanin diskisinda 6nemli olabilecegini diisindiglinliz inkontinans, renk gibi diger 6zellikleri kayit ediniz.
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