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  (1) meno di 100g  (2) tra 100 e 200g  (3) oltre 200g 

(A) Dure & Formate 
‐ consistenza dura 
‐ mantengono una determinata 
forma 

‐ come una banana o un sigaro 

A1 A2 A3

(B) Soffici & Formate 
‐ conservano complessivamente 
la propria forma 

‐ come burro d’arachidi 

B1 B2 B3

(C) Sciolte & Non Formate 
‐ senza forma riconoscibile 
‐ diffondono facilmente 
‐ come pappa o un frullato 
  denso 

C1 C2 C3

(D) Liquide 
‐ fluide 
‐ acquose 

D1 D2 D3



 
King’s Stool Chart 
© 2001 King’s College London 
www.kcl.ac.uk/stoolchart 
 
 

Istruzione d’uso 
 
1) Prima di tutto valuta la consistenza delle feci conformemente con le 4 categorie in uso, avvalendoti sia delle 

descrizioni scritte che di quelle fotografie (A, B, C, D). 
 
2) In seguito, stima  il peso delle feci facendo uso delle descrizioni fotografiche (1, 2, 3). Valuta  la dimensione 

delle feci usando il righello da 10 cm e quindi comparala con le dimensioni presenti nelle fotografie.  
 
3) Annotare il frequenza di defecamenti in 24 ore.  
 
4) Qualsiasi  altra  caratteristica  di  rilievo  associata  col  defecamento  deve  pure  essere  annotata,  come  per 

esempio incontinenza, colore ed altro. 
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